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zakonskim punoletstvoma, ovim radom obuhvatamo i lica u tzv. kasnoj adolescenciji, od 18 do 26 

 

 
. Koreni 

fenomena suicida nastaju u odnosima pojedinac-  

(Bearman, 1991). 

sramota i strah presudili.  

 
T

 



DJECA U RIZIKU I SUKOBU SA ZAKONOM

242 

kombinaciji sa drugim faktorima.  
 

 
 

Centralna karakteristika stope samoubistava je da ima strukturu koja je stabilna i tokom 

e stope samoubistava od Jevreja, 
preduzetnici imaju ve

2025). 
Prema podacima , 2023. godine je u 

  
decenije.  RZS je objavio da se u periodu 2013
samoubistava., a 2024. godine je u Srbiji bilo oko 703 samoubistava
2023.  prema najnovijim podacima RZS za 2024. godinu.  u proseku poslednjih godina u 

700 osoba (2023 2024).  relativno mali 
deo ukupnog broja

  
 

od 18 godina za najnoviju godinu (2023 i 2024) nisu javno objavljeni na istom mestu kao ukupni 
brojevi, ali postoje neki indikatori. U periodu 2013

 prema RZS-  
iz  
godine  

trinaesta u svetu
 

 
sa preko 40% (Tanjug, 2025). 

-5 puta. 

 

Oko 6 7 suicida na 100.000 mladih (15 24) u Srbiji.   polni 
.  Srbija ima relativno stabilnu stopu suicida 

mladih ali  
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UZROCI SAMOUBISTVA
   

i model trule jabuke
zasnovan je na ideji da je samoubica nefunkcionalan pojedinac, pa zato treba saznati koje ga 

trulog 
bureta

 Mozak adolescenata 

 
 

patnju. 
suicidu.  

saose
osobe kojima se obra aju mladi ljudi koji se bore sa problemom vezanim za seksualnost ili veze, ali 

 onflikti u 

ije naravno 
, ali u kombinaciji nestabilnosti i 

Samo istovremeno delovanje suicidogene 

(Shneidman, 2004).  
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uzrast je 11-12 godina.  

incidenti ostaju nevidljivi jer se ne prijavljuju.  
Definisani su i oblici i van 

. Zbog toga su mapirane 

riziku (npr. deca iz romske zajednice, LGBTI deca, deca sa invaliditetom, deca sa smetnjama u 
razvoju, deca u stanju socijalne potrebe  

 

, 

Shneidman , 2004) potencialong samoubice.  

(  2024). Istaknuti suicidolog Edvin  
fenomenom - 

 
 

 
 

 
s

mediji naknadno uklanjali identitete. 

2011.g.  je i dalje najpoznatiji. Roditelji su vodili javnu kampanju i sudske procese, pokrenuta je 
inicijativa za  

javnu memoriju. 
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1974), 
  

2021). Beogradska jutjuberka i gejmerka, preminula sa 21 

-
maltretiranjem. I

 

mediji iz regiona, policija je uhapsila radnika pumpe koji je napravio snimak (Sanas online, 2022). 

 

 

(Politika online, 2026). 
 

 
I kod mladih i 

kod drugih tzv. o

manje eksplicitno nego kod mladih. 

 
Za 

razliku od njiha odrasli 
-

 

Kod odraslih ti su 
 

izolacija u starijem dobu. 
Razlikuje se i odnos prema smrti ovih starosnih kategorija potencijalnih samoubica. Naime 

deca i adolescenti ponekad imaju fragmentarno razumevanje nepovratnosti smrti ili je idealizuju kao 
drasli 
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drasli 
 

U pogledu s  
Odrasli mogu imati formalnu autonomiju 

dobu. 
KULTURA SAMOUBISTAVA 

 
Pojam  

  u kojima je 
  u datoj zajednici. 

 , a ne samo da ga registruje kao 

Balkanu , bez sistemske kulturne legitimacije. Ali iako ne postoji razvijena 
 postoje  ideja 

zajednicu, domovinu  
  gde su neki elementi 

npr. sekte, 
vojne jedinice, zatvori, ali to nije kulturna glorifikacija  narativi 

  

kroz romantizaciju i estetizaciju kada 
radicionalno normirani 

oblici postoje tamo gde se 
japanski Sepuku (ritualno samoubistvo samuraja) ili u savremeno doba postojanje dugotrajno visoke 

poput  
. Aokigahara je gusta 

   

brojke kako ne bi dodatno podsticale taj fenomen. 
ulazima stoje poruke poput, 

 
Postoje mesta i na Balkanu (i u Srbiji) koja su 

 
 

 o samoubistvu nego u 
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UTICAJ MEDIJA NA SAMOUBISTVO MLADIH, VERTEROV I PAPAGENO EFEKTI
 

- -347), kao i porastu broja tzv. 
 

 Verterov efekat, se odnosi na identifikovani porast stope 

u medijima.   dao je David Philipps 1974. godine, u 

1947. i 1968. godine, samoubistva porasla odmah nakon objave o samoubistvu u novinama u Britaniji 
 

Romani su bili najemotivniji medij kasnog 18. veka. Tako su u romanu Jadi mladog 
Vertera 

 
 

 
 Jade mladog 

Vertera su zatim i zabranjivali i kritikovali zbog navodnog izazivanja talasa stvarnih samoubistava. 

Verterov efekat i Papagenov efekat. 

 

  (Die Zauberflöte, 1791) 

 
 

 
 

Kao odgovor na zabrinutost zbog samoubistava mladih, mnogi programi intervencije su se 

mentalnog zdravlja (Tanjug, 2025). 
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 svi moraju hitno reagovati. 

 

situacija, da se napravi realan plan za reagovanje, kao i promovisanje stava da je hrabrost 
ormiranje jakog 

kao i potreba da se u re vanje situaci
rizika od suicida uklju kozvana spoljna mre te, odnosno institucije sistema socijalne i zdrav-
stvene za te (Politika online, 2026). 

Bolje razumevanje Verterovog efekta moglo bi pomo i zdravstvenim radnicima koji rade na 
prevenciji samoubistva, posebno onima koji dolaze u kontakt sa potencijalnim samoubicama. Uputstva 
medijima k
izbegavanja svakog senzacionalizma

prijatelja na sahranama. 
Smatra se da bi 

 . 

strategijama nadvladavanja, kao i pominjanjem usluga mentalnog zdravlja, moglo bi do i do 
smanjenja stopa. 

Na osnovu 
nedovoljno rano prepoznavanje problema, stigma 

zdravstvo Sistem 

sa lekarima, ali ne govore o problemu. 
 e postoji jedna 

strategije koje deluju   
odjednom   

kolski programi,  npr. programi socijalno-emocionalnog 

mladih. i mogu se ose ati zarobljenim pritiscima da se prilagode 

ama odrastanja (Harli i 
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Potrebni su i programi za bolju komunikaciju u porodici i 
 Socijalna 

povezanost direktno smanjuje rizik od suicida pa je jedna od neophodnih mera smanjenje socijalne 
izolacije, npr. k
Nevladine organizacije i projekti su v

 

o  To 

kako mogu da deluju  

dgovornog 
 

ndividualni planovi 

direktno smanjiti rizik u akutnim situacijama. Nacionalna SOS linija (br. 011/7777-000) pri Klinika za 

 anonimnu 
. Takve linije mogu smanjiti suicid i do ~30%.  
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CHILD AND ADOLESCENT SUICIDE
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Summary: The subject of the presentation are suicides of children and adolescents, a phenomenon 
analyzed in the shadow of the fact that every year twice as many people are killed in the world than 
are killed in war (around 650-700 people commit suicide in Serbia annually, less then 10 percent  
adolescents and children). Suicide is one of the leading causes of death in adolescents, and in the 21st 
century the number of suicides or suicide attempts among children and adolescents is increasing. 
Many young people wait impatiently for their life to "begin", and when it seems too long, they see 
suicide as a way out. It is believed that disturbed family relationships in 80% of all cases of suicide 
attempts by children under 15 years of age are directly responsible for the complete failure of children 
to get involved in life. When society excessively "regulates" an individual, i.e. exerts excessive 
pressure, this often results in a feeling of life's helplessness. Young people are the second most 
frequent suicide age group, after the over 50 age group. They are killed due to drug addiction, 
alcoholism or affiliation with sects. Specific risk factors for young people are stressful situations such 
as school failure, poor communication with parents and the environment, problems with first loves, 
the influence of the media (which can cause the so-called "Werther" effect, or "Papageno" effect), 
availability of firearms, alcohol and drugs. Suicidal behavior is almost never an "impulse without 
reason" and black and white perception ("this will never go away") is more common among young 
people. Triggers are often cumulative, no single event is decisive. Stress, loss, conflicts, rejection, 
long-term helplessness accumulate. The type of dominant triggers for minors are peer violence 
(including online violence), school pressure, family conflicts, identity and belonging problems. 
Adolescent suicide is predominantly male, insecure, prone to depression and scared, who gets rid of 
his fear by being aggressive towards others and himself. In the case of minors (as well as adults), the 
background of suicide is feelings of hopelessness, worthlessness, depression or anxiety. Loneliness is 
not seen as an isolated factor, but it is a frequent accompanying element with other factors. 
Even in young (much more often than in adults) potential suicides, timely support dramatically 
reduces the risk. A conversation that came "on time" often makes the difference, which in this case, is 
the difference between life and death. 
 
Key words: suicide, adolescence, feeling of hopelessness, cumulative triggers, family conflicts, school 
failure, emotional neglect, "Werther" effect 
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